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Пояснительная записка 
 

План работы МБДОУ «Детский сад «Дженнет» с.Виноградное» Грозненского 

муниципального района» на летний оздоровительный период разрабатывался: 

- В соответствии с Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 

13.07.2020 № 20; 

- Письмом Роспотребнадзора №02/8900-2020-24 от 08.05.2020 «О направлении методических 

рекомендаций по организации работы образовательных организаций»; 

- Распоряжением Комитета по образованию СПб № 1144 от 29 05 2020 «Об организации 

деятельности образовательных учреждений»; 

- организация ежедневных «утренних фильтров» при входе в здание с обязательной термометрией, 

с целью выявления и недопущения лиц с признаками респираторных заболеваний; 

- ежедневная дезинфекция (3 раза в день) всех помещений детского сада с применением 

дезинфицирующих средств, применяемых для обеззараживания объектов при вирусных инфекциях; 

- ежедневная влажная уборка всех помещений детского сада; 

- еженедельная генеральная уборка всех помещений детского сада; 

- обеззараживание воздуха помещений детского сада с помощью бактерицидных ламп. 

Основным направлением работы МБДОУ «Детский сад «Дженнет» с.Виноградное» в летний 

оздоровительный период, является охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей дошкольного возраста. 

Воспитание здорового ребёнка – главнейшая задача дошкольной педагогики, особенно в 

современных условиях и важным аспектом воспитания счастливой личности напрямую связана со 

здоровьем. 

Летний отдых детей оказывает существенное влияние на укрепление организма, 

сопротивляемость заболеваниям, создание положительных эмоций. В ЛОП увеличивается 

продолжительность прогулок.  

Для достижения оздоровительного эффекта режимом дня предусматривается максимально 

возможное пребывание обучающихся на открытом воздухе, соответствующая возрасту 

продолжительность сна и других видов отдыха. 

Обязательным условием проведения прогулки в теплый период является обеспечение 

безопасности детей (питьевой режим, наличие головных уборов для детей и др.). 

Воспитатели ориентированы на создание условий для организации самостоятельной 

деятельности обучающихся, совместной деятельности воспитателей и обучающихся в группе, а 

также (преимущественно) на участке детского сада. 

В примерном планировании воспитательно-образовательной работы с обучающимися в 

течение дня (преимущественно на прогулке) предусмотрены все виды детской деятельности: 

двигательная, продуктивная, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, 

музыкально-художественная, чтение художественной литературы, игровая. 

В летний период, большие возможности предоставлены для закаливания, совершенствования 

защитных реакций ребенка, широко используются солнечно-воздушные ванны и водные 

закаливающие процедуры.  

Летом продолжается систематическая и планомерная работа по разделам программ. Все виды 

деятельности переносятся на воздух. Каждому виду отводится место и время в распорядке дня. 

Разработан план профилактической и оздоровительной работы, направленный на 

рациональное осуществление совместными усилиями педагогов, узких специалистов ДОУ и 

родителей комплекса воспитательных и профилактических мер, направленных на укрепление 

здоровья растущего организма. 

В группах, во дворе на площадках, созданы условия для организации индивидуальной и 

подгрупповой работы с детьми, для проведения физкультурных досугов и развлечений. Исходя из 

вышеизложенного, для достижения оздоровительно-воспитательного эффекта в летний период 

коллектив ДОУ ставит перед собой:  



 

Цель: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом индивидуальных 

особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой 

деятельности и движении. 

 

Задачи: 

- создание условий, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 

заболеваемости и травматизма. 

- реализация системы мероприятий, направленную на оздоровление и физическое развитие детей, 

их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активизации, 

экологической культуры, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков. 

- осуществление педагогического и социального и санитарного просвещения родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период . 

- повышение профессионального мастерства педагогов, интеграция всех специалистов в рамках 

единого образовательного пространства. 

- обеспечение соблюдения и выполнение санитарно-эпидемиологических требований в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции  

- обеспечение воспитательно-образовательного процесса соответствующими материалами и 

оборудованием. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обеспечение реализации основных направлений работы 

Содержание Дата Ответственные 

Организационная работа 

Утверждение плана работы ДОУ на летний 

оздоровительный период 2024 года 

Май Заведующий  

Проведение инструктажа педагогов перед началом ЛОП: 

-по профилактике детского травматизма; 

-охране жизни и здоровья детей в ЛОП; 

-пожарной безопасности; 

- соблюдение питьевого и санитарно-эпидемиологического 

режима в летних условиях; 

-по оказанию первой медицинской помощи. 

Май Заведующий 

Зам. зав. по ВМР 

Медсестра  

Проведение инструктажей с детьми: 

-по предупреждению травматизма; 

-соблюдению правил поведения во время выхода за 

территорию д/с;  

- соблюдению правил личной гигиены; 

-соблюдению правил поведения на природе. 

В течении 

ЛОП 

Воспитатели  

Издание приказов:  

- Об организации работы ДОУ в летний оздоровительный 

период. 

- О подготовке ДОУ к новому 2024-2025 учебному году 

- О зачислении воспитанников в ДОУ (отчисление в связи с 

выпуском детей в школу) 

Май 

 

 

Август 

 

 

 

 

Оздоровительная и профилактическая работа 

Организация питания детей по-летнему  

10-дневному меню. 

Включение в меню витаминных напитков, фруктов, свежих 

овощей. 

Июнь 

Август 

Медсестра 

Повышение двигательной активности детей за счёт 

организации различных видов детской 

деятельности 

В течении 

ЛОП 

Воспитатели 

Инструктор по ф/к 

Проведение закаливающих и профилактических 

мероприятий: 

-гигиеническое мытьё ног, обливание контрастной водой, 

-сон при открытых фрамугах и окнах, 

-солнечные и воздушные ванны, 

- хождение по мокрым дорожкам, босиком по твёрдому 

грунту и т.п. 

В течении 

ЛОП 

Воспитатели  

Медсестра 

Зам. зав. по ВМР 

Организация приёма, утренней гимнастики, физкультурных 

занятий, мероприятий на свежем воздухе. 

Внедрять активные методы оздоровления в 

регламентированные и нерегламентированные виды 

деятельности. 

В течении 

ЛОП 

Воспитатели  

Медсестра 

Зам. зав. по ВМР 

Инструктор по ф/к 

Беседы с детьми и взрослыми по профилактике желудочно-

кишечных заболеваний 

В течении 

ЛОП 

Воспитатели  

Медсестра 

Совершенствование основных видов движений через 

подвижные игры с мячом, скакалкой, обручами. 

В течении 

ЛОП 

Воспитатели 

Медсестра  



Организация водно-питьевого режима. Наличие емкости, 

одноразовых стаканчиков для соблюдения питьевого 

режима на прогулках 

В течении 

ЛОП 

 

Воспитательно -образовательная работа 

Календарное планирование согласно плану летней-

оздоровительной работы 

Июнь 

август 

Воспитатели  

Зам. зав. по ВМР 

Организация работы в группах по летнему режиму Июнь 

август 

Воспитатели  

Зам. зав. по ВМР 

Регулярное проведение целевых экскурсий, прогулок, бесед Июнь 

август 

Воспитатели  

Зам. зав. по ВМР 

Регулярное проведение развлечений, досуговых 

мероприятий с детьми 

Июнь 

август 

Воспитатели  

Зам. зав. по ВМР 

Организация игровой деятельности детей: 

- сюжетно-ролевые игры, дидактические игры 

- подвижные, малой подвижности, спортивные игры, 

- хороводные, музыкальные, 

- с песком, водой. 

- игровые ситуации по ПДД, ОБЖ 

Июнь 

август 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по ф/к 

 

Экологическое просвещение детей, расширение знаний об 

окружающем мире, труде людей. 

Июнь 

август 

Воспитатели  

 

Развитие творческих способностей детей в разных видах 

деятельности.  

Июнь 

август 

Воспитатели  

 

Оформление родительских уголков согласно плану работы 

с родителями на летний период 

Июнь 

август 

Воспитатели  

 

Работа по адаптации вновь поступивших детей в ДОУ Август Воспитатели 

2 гр. ранн. возраста  

Праздники, развлечения, досуги 

Праздник ко Дню защиты детей 

«Ах, это лето!» 

Конкурс рисунков на асфальте «Наше радужное лето!» 

1 

июня 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по ф/к 

Пушкинский день в России 6  

июня 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по ф/к 

Праздник, посвященный Дню России 12 

июня 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по ф/к 

Конкурс «Песочные фантазии» 17  

июня 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по ф/к 

День юмора и смеха 01 

августа 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Международный день светофора 05 

августа 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по ф/к 

День физкультурника 12 августа Воспитатели 

Зам. зав. по ВМР 

Праздник на «День Российского флага!» 22 

августа 

Воспитатели 

Зам. зав. по ВМР 



Муз.руководитель 

Утренник, приуроченный к 73 годовщине со дня рождения 

первого президента Чеченской республики героя России А-

Х. А. Кадырова  

23 

августа 

Воспитатели 

Зам. зав. по ВМР 

Муз.руководитель 

Музыкально-спортивный праздник «До свидания лето!»  

 

30 

августа 

Воспитатели  

Муз.руководитель 

Методическая работа 

Организация проведения консультаций для педагогов: 

- «Профилактика детского травматизма»» 

- «Организация закаливающих процедур» 

- «Организация досуга детей летом» 

- «Особенности адаптационного периода» 

Июнь 

август 

Зам. зав. по ВМР 

Индивидуальная работа по запросам воспитателей В течение 

ЛОП 

 Зам. зав. по ВМР 

Разработка годового плана на 2024-2025 учебный год Июнь 

август 

Зам. зав. по ВМР 

Контроль и руководство 

Оперативный контроль: 

- Санитарно-гигиеническое состояние групп 

- Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья 

детей 

- Проведение закаливающих процедур 

- Организация прогулок в летний 

оздоровительный период 

- Санитарно-гигиеническое состояние групп 

- Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья 

детей 

- Организация прогулок в летний 

оздоровительный период 

- Организация работы по профилактике детского 

травматизма в летний оздоровительный период. 

Июнь 

 

 

 

 

 

 

Август 

Зам. зав. по ВМР 

Медсестра 

 

Работа с родителями 

Участие родителей в благоустройстве, озеленении участка, 

ремонте групп. 

Июнь 

август 

Воспитатели  

Зам. зав. по ВМР 

Оформление информационных стендов Июнь 

август 

Воспитатели 

Зам. зав. по ВМР 

Участие родителей в досуговых мероприятиях, конкурсах, 

выставках 

Июнь 

август 

Воспитатели  

Организация и проведение консультаций на темы: 

- «О соблюдении правил дорожного движения» 

- «Игры с детьми на воздухе в летний период» 

- «Организация питания ребенка в летнее время»  

- «Адаптация ребенка к детскому саду» 

Июнь 

август 

Зам. зав. по ВМР 



Папки-передвижки: 

-Безопасность ребенка летом 

-Игры и упражнения для занятий с детьми на воздухе 

- Памятка «Болезни грязных рук» 

- Первая помощь при укусах насекомых 

Июнь 

август 

Воспитатели 

Административно-хозяйственная работа 

Регулярный полив дорожек, детских площадок, газонов. Июнь 

август 

Завхоз 

Оборудование беседок для прогулок Июнь Заведующий 

Завхоз 

Ремонт игрового оборудования, мебели Июнь Завхоз 

Замена песка в песочницах на участках Май 

июнь 

Заведующий 

Организовать стрижку кустов, спиливания сухостоя Август Заведующий 

Покос травы на спорт.участке и хоз. дворе Июнь Заведующий 

 

Благоустройство и озеленение территории 

 

Июнь 

август 

Заведующий 

Завхоз Воспитатели 

Подготовка информационного 

материала для размещения на сайте 

Август Завхоз 

 
 

РЕЖИМ ДНЯ 

В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2024г. 

 

Режимные моменты 

2 группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Приём детей на улице, самостоятельная 

деятельность детей, утренняя гимнастика (на 

улице), игры, дежурство 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак/второй завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(образовательная деятельность в режимных 

моментах, физкультурно-оздоровительная 

деятельность, художественное творчество, 

игры, наблюдения, музыка, солнечные и 

воздушные процедуры, труд, совместная 

деятельность)  

9.00-11.45 9.00-12.00 9.00-12.10 9.00-12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 
11.45-12.00 12.00-12.10 12.10-12.20 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед (образовательная 

деятельность в режимных моментах), 

подготовка ко сну 

12.00-13.00 12.10-13.00 12.20-13.00 12.30-13.00 

Дневной сон 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъём детей, воздушная 

гимнастика, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность 

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 



Подготовка к полднику, полдник 

(образовательная деятельность в режимных 

моментах) 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

(образовательная деятельность в режимных 

моментах, игры, наблюдения, воздушные и 

солнечные ванны, самостоятельная 

деятельность) 

16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей, подготовка к ужину 
17.30-18.30 17.30-18.30 17.30-18.30 17.30-18.30 

Ужин 18:30-18:45 18:30-18:45 18:30-18:45 18:30-18:45 

(Образовательная деятельность в режимных 

моментах), постепенный уход детей домой 
18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 

 
 

РАСПИСАНИЕ  

ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2024г. 

 
Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

2 группа 

раннего 

возраста 

 (10 мин) 

 

 

Музыка 

9.00 - 9.10 

 

 

Физкультура 

9.00 - 9.10 

 

 

Музыка 

9.00 - 9.10 

 

 

Физкультура 

9.00 - 9.10 

 

 

 

Физкультура 

9.00 - 9.10 

 

Младшая 

группа 

(15 мин) 

 

Музыка 

9.15 - 9.30 

 

 

Физкультура 

9.15 - 9.30 

 

 

Музыка 

9.15 - 9.30 

 

 

Физкультура 

9.15 - 9.30 

 

 

Физкультура 

9.15 - 9.30 

 

 

Средняя 

группа 

 (20 мин) 

 

Физкультура 

9.00 - 9.20 

 

Музыка 

9.00 - 9.20 

 

 

Физкультура 

9.00 - 9.20 

 

 

Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

 

Музыка  

9.00 - 9.20 

 

 

Старшая 

группа 

 (25 мин) 

 

 

Физкультура 

9.25 - 9.50 

 

 

Музыка 

9.25 - 9.50 

 

 

Физкультура 

9.25 - 9.50 

 

 

Музыка 

9.25- 9.50 

 

 

Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

 
 

* Занятия «Физическая культура» в летний период во всех возрастных группах организуется на прогулке, 
если позволяют погодные условия 

 

 
 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ЗАКАЛИВАЮЩИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Факторы Мероприятие 
Место в 

режиме дня 
Периодичность Дозировка 

2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

Вода 

полоскание рта 
после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 
50-70 мл водыtводы+20  + + + 

ходьба босиком по 

мокрой дорожке 
после сна 

ежедневно 

1 раз в день 
2-3 разапо 30 с + +   

обширное 

умывание 
после сна 

ежедневно 

1 раз в день 
t воды+20   + + 

обливание ног после дневной прогулки 
июнь-август 

ежедневно 
нач.t воды+18+20, 20-30 с  + +  

гигиенический душ после дневной прогулки 
июнь-август 

ежедневно 
нач.t воды+38+36, 20-40 с    + 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после прогулки 
ежедневно t воды +28+20 + + + + 

Воздух 

облегченная 

одежда 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- + + + + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- + + + + 

прогулка на свежем 

воздухе 
после занятий, после сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3ч.,в зависимости  

от сезона и погодныхусловий 
+ + + + 

 утренняя 

гимнастика 

на воздухе 

- июнь-август 

в зависимости от возраста 

+ + + + 

физкультурные 

занятия на воздухе 
- в течение года 

10-30 мин.,в зависимости  

от возраста 
+ + + + 

воздушные ванны 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в зависимости  

от возраста 
+ + + + 

на прогулке июнь-август -     

выполнение 

режима 

проветривания 

помещения 

по графику 
ежедневно, в 

течение года 
6 раз в день + + + + 

дневной сон с 

открытой фрамугой 
- 

ежедневно, в 

течение года 
t возд.+15+16   + + 



контрастные 

воздушные ванны 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 

12-13 мин.не менее6 перебежек 

по 1-1,5 мин.t возд. +13+16 

t возд.+21+24 

  + + 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультурном занятии, 

на прогулке, после сна 

ежедневно, 

в течение года 
3-5 упражнений   + + 

дозированные 

солнечные ванны 
на прогулке 

июнь-август 

с учетом 

погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 ч. 

по графику 
до 25 мин. + +  

 

до 30 мин    +  

Рецепторы 
босохождение в 

обычных условиях 
в течение дня 

ежедневно, 

в течение года 

3-5 мин +    

5-8 мин  +   

8-10 мин   +  

10-15 мин    + 

15-20 мин     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Комплексно-тематическое планирование на ЛОП 2024года 

Дата  Мероприятия для детей 
1.6 – 3 лет 

Мероприятия для 
детей с 3-4 лет 

Мероприятия для детей  
с 4 до 8 лет 

31.05.2024г. День защиты детей 

П/и «Гуси-

лебеди» 

День защиты детей 

-Конкурс рисунков на 

асфальте 

День защиты детей 

-Развлечение  «Ах, это лето!» 

-Конкурс рисунков на асфальте 

1 неделя 

03.06.2024г. День веселых забав и игр 

-Рисование «Солнце 

красное» 

День веселых забав и игр 

-Отгадывание загадок по 

теме; 

-Составление памяток 

«Правила поведения на 

воде». 

День веселых забав и игр 

-Беседа «Какую пользу 

приносят солнце воздух и 

вода». 

-Составление памяток «Как 

правильно загорать». 

04.06.2024г День разрисованных 

ладоней 

-учимся рисовать при 

помощи ладошки 

День разрисованных 

ладоней 

-Разрисую красками я свою 

ладошку 

День разрисованных 

ладоней 

-Сюжеты сказок на ладонях 

(рисунки) 

05.06.2024г Путешествие в страну 

математики 

-П\И «Найди пару» 

Путешествие в страну 

математики 

-математические 

дидактические игры 

«Заплатка на сапоги» 

«Назови соседей числа» 

Путешествие в страну 

математики 

-Выставка рисунков 

«Геометрическая страна» 

06.06.2024г Сказки А.С. Пушкина 

-Рассматривание 

иллюстраций к 

произведениям автора 

Сказки А.С. Пушкина 

-Чтение произведений А.С. 

Пушкина «Сказка о Царе 

Салтане» 

Сказки А.С. Пушкина 

-Чтение произведений А.С. 

Пушкина «Сказка о рыбаке и 

рыбке» 

07.06.2024г День дорожной 

грамотности 

-П/И «Сфетофор» «Цветные 

автомобили» 

День дорожной 

грамотности 

-Беседа «Сигналы 

сфетофора»; 

-С/р игра «Гараж», 

«В автобусе» 

День дорожной 

грамотности 

-Беседа «Зачем нужны 

дорожные знаки»; 

-Рисование «Запрещающие 

знаки на дороге» 

2 неделя 

10.06.2024г «Солнце, воздух и вода- 

наши  лучшие друзья» 

-Рассматривание 

иллюстраций 

«Профессия врач» 

 

«Солнце, воздух и вода- 

наши  лучшие друзья» 

-Беседа «если что у вас болит, 

вам поможет Айболит» 

С\Р игра «Больница» 

«Солнце, воздух и вода- наши  

лучшие друзья» 

- Беседа «Живые витамины» 

П/и «Помоги Айболиту 

собрать медицинский 

чемоданчик». 



11.06.2024г День мячика  

-работа с раскрасками 

«Мячик» 

День мячика 

-Игровые ситуации  

«В какие игры можно с 

мячом играть» 

День мячика 

-Знакомство с историей 

возникновения мяча  

(презентация «Путешествие 

мяча») 

-Спортивные игры с мячом. 

12.06.2024г День России 

-Рисунки на асфальте 

 

День России 

-Беседа «Мы маленькие 

Россияне» 

День России 

-Спортивный праздник; 

13.06.2024г День рыцарей и принцесс 

- Рисование «Наряд 

принцессы/ рыцаря» 

День рыцарей и принцесс 

-Аппликация «Самая 

красивая корона» 

День рыцарей и принцесс 

Развлечение «Рыцарский 

турнир» 

 

14.06.2024г День любимой игрушки 

-игры в игровых уголках с 

любимыми игрушками. 

День любимой игрушки 

-Беседа «Моя любимая 

игрушка» 

День любимой игрушки 

-Выставка рисунков «Моя 

любимая игрушка» 

 

 

3 неделя 

17.06.2024г День игр в песочнице 

-Строительство различных 

фигур из песка. 

День игр в песочнице 

-Беседа «Моя безопасность в 

играх с песком» 

Строительство из песка 

«Замки», «Башни» 

День игр в песочнице 

-Выставка работ «Песочные 

фантазии» 

18.06.2024г День родного края 

-С/р игры «Супермаркет» 

День родного края 

-Беседа: «Край, в котором мы 

живем»; 

-Отгадывание загадок. 

День родного края 

-Беседа о природных 

богатствах родного края; 

-Чтение художественной 

литературы «Что мы Родиной 

зовем», 

 

19.06.2024г День здоровья 

-П/и «Делай как я», 

«Ловишки в кругу» 

День здоровья 

-Выставка рисунков «Друзья 

Мойдодыра» 

День здоровья 

-Чтение художественной 

литературы: С.Маршак 

«Дремота и зевота» 

А.Успенский «Дети которые 

плохо едят в детском саду». 

 

20.06.2024г День птиц 

-Наблюдение за птицами 

 

 

День птиц 

П/и Птички и птенчики» 
День птиц 

Д/и «Угадай, что за птица?», 

П/и «Птички в гнездышках» 

21.06.2024г День Солнышка 

Слушание музыкальных 

произведений. 

День Солнышка 

-Рисование «Солнышко 

лучистое». 

 

 

 

День Солнышка 

-Изготовление поделок «Мое 

рукотворное солнышко». 

 

 

                                                                               4 неделя 



24.06.2024г День природы 

-наблюдения за погодными 

явлениями 

День природы 

-отгадывание загадок о 

природе; 

-Д/и «Назвать растение по 

листу». 

День природы 

-Изготовление альбома 

«Родной край» 

25.06.2024г Дарите людям доброту 

-Д/и «Хорошо – плохо» 

Дарите людям доброту 

-Пение песни «Улыбка» 

-Создание плаката «Дружба 

чудесное слово» 

Дарите людям доброту 

-Словесная игра «Кто больше 

скажет добрых и теплых слов» 

-Лепка «Подарок другу». 

26.06.2024г День насекомых 

-Игра перевоплощение 

«Если бы ты был бабочкой» 

День насекомых 

П/и «Поймай комара», 

«Медведь и пчелы» 

Беседа о насекомых 

День насекомых 

-Рисование «Бабочки на лугу» 

Чтение худ.литературы 

В.Бианки «Как муравьишка 

домой спешил» 

27.06.2024г День личной безопасности 

-П/и «Мы веселые ребята» 

День личной безопасности 

-Беседа «Встреча с 

незнакомцем» 

Рисование на тему «Злой и 

добрый человек» 

День личной безопасности 

-Беседа «Кто нас защищает» 

-Выпуск газеты «Мои друзья» 

28.06.2024г Экологический день 

-Рассматривание картинок 

«Животные» 

Экологический день 

-Развлечение «Береги 

природу-сортируй отходы» 

Экологический день 

-Развлечение «Показ моды из 

бросового экологически 

чистого материала» (совместно 

с родителями) 

 

АВГУСТ – 2024г. 

1 неделя 

01.08.2024г День юмора и смеха  

-Игры с воздушными и 

мыльными шарами; 

День юмора и смеха 

-Показ фокусов; 

День юмора и смеха 

-Игры «Кто смешнее 

придумает название», 

«Фантазеры» 

02.08.2024г День экспериментов с 

водой 

-опыты с водой 

 

День экспериментов с  

Водой 

-нетрадиционные техники 

рисования «Рисование на 

мокром листе» 

День экспериментов с 

 Водой 

-игры-эстафеты с 

использованием воды 

2 неделя 

05.08.2024г Международный день 

светофора 

-Рассматривание картинок 

«Светофор» 

Международный день 

светофора 

-Беседа «О правилах 

дорожного движения» 

Международный день 

светофора 

-Выставка рисунков  

06.08.2024г «Солнышко лучистое, в 

гости приходи» 

-П/и «Солнечные зайчики» 

«Солнышко лучистое, в 

гости приходи» 

-«Рассматривание альбомов 

«Времена года» 

«Солнышко лучистое, в 

гости приходи» 

-Коллективная работа 

«Солнышко лучистое» 

(аппликация» 

07.08.2024г День огородника 

-Рассматривание картинок  

«Овощи» 

День огородника 

Оформление газеты 

«Удивительные овощи» 

День огородника 

Инсценировка  

«Спор овощей» 



08.08.2024г С голубого ручейка 

начинается река 

-П/и «Докати мяч», «Найди 

где спрятано» 

С голубого ручейка 

начинается река 

- Игры со строительным 

материалом (песок) 

«Построим корабль» 

 

С голубого ручейка 

начинается река 

-Рисование красками «По 

морям, по волнам» 

09.08.2024г Вдоль по радуге – дуге 

-наблюдения за небом; 
Вдоль по радуге – дуге 

-Аппликация «Возьмемся за 

руки друзья» 

Вдоль по радуге – дуге 

Исследовательская 

деятельность «Песочная 

Радуга» 

3 неделя 

12.08.2024г День физкультурника  

-Рассматривание открыток, 

иллюстраций, альбомов о 

спорте 

День физкультурника 

-Выпуск газеты «Папа, мама, 

я – спортивная семья» 

День физкультурника 

-Спортивные соревнования 

«Мы веселые ребята» 

13.08.2024г День цветов 

- П/и «Такой цветок беги ко 

мне» 

День цветов 

-Д/и «Собери букет», 

-Уход за цветами на клумбе 

(труд) 

День цветов 

-Летнее развлечение «Бал 

цветов» 

14.08.2024г День строителя 

-Д/и «Дострой дом», 
День строителя 

-Постройки из песка «Мой 

дом» 

День строителя 

-Конкурс «Песочные 

фантазии» 

15.08.2024г День друзей 

-Чтение сказки «Собачка 

соня на даче» А. Усачев 

День друзей 

«Праздник Дружбы» 
День друзей 

-Рисование «Портрет друга» 

 

16.08.2024г День злаковых  

-Рассматривание картинок 

«Откуда хлеб пришел» 

День злаковых 

-Игры «Угадай на вкус», 

«Кто назовет больше блюд» 

День злаковых 

-Игры «Из чего сварили кашу», 

«Угадай на ощупь»(крупы) 

-Чтение пословиц и поговорок 

о хлебе 

4 неделя 

19.08.2024г День спортивных игр 

-Спортивные игры  

«Чей мяч улетит дальше» 

День спортивных игр 

-Спортивные игры 

«Попади и поймай» 

День спортивных игр 

-Спортивные игры  

«Мяч о стену» 

20.08.2024г Мой любимы детский сад 

-С/р игры «Детский сад»  

Мой любимы детский сад 

-Беседа «За что я люблю 

детский сад» 

Мой любимы детский сад 

-Беседа «Кто работает в 

детском саду» 

21.08.2024г День музыки  

-слушание любимых муз. 

произведений 

День музыки 

-Концерт-импровизация 

С/р «Идем на концерт» 

День музыки 

-Концерт-импровизация 

С/р «Идем на концерт» 



 

 

22.08.2024г День Государственного 

Флага РФ 

-Рисование «Горит на 

солнышке флажок, как 

будто я огонь зажег» 

День Государственного 

Флага РФ 

-Рисование «Флаг моей 

семьи» 

День Государственного 

Флага РФ 

-Беседа-рассказ с элементами 

презентации «Флаг города, 

флаг региона, флаг страны» 

-Рисование «Горит на 

солнышке флажок, как будто я 

огонь зажег» 

23.08.2024г День рождения Первого 

Президента ЧР 

 А.А. Кадырова 

- 

День рождения Первого 

Президента ЧР 

А.А. Кадырова 

-Физкультурный досуг 

День рождения Первого 

Президента ЧР 

А.А. Кадырова 

-Выставка рисунков 

приуроченная ко Дню 

рождения Первого Президента 

ЧР А.К. Кадырова 

5 неделя 

26.08.2024г В мире доброты 

-Просмотр м/ф «Заинкина 

избушка» 

В мире доброты 

-Развлечение «Путешествие в 

страну добра» 

В мире доброты 

-Пальчиковый театр «Дружная 

семья» 

27.08.2024г Вода вокруг нас 

-Эксперименты с водой 

«Вода, вода кругом вода». 

 

Вода вокруг нас 

-Эксперименты с водой 

«Волшебница вода» 

Вода вокруг нас 

-Развлечение «Путешествие 

капельки» 

28.08.2024г День заботы и любви 

-С/р игра «Семья» 

День заботы и любви 

-Рисование «Моя семья» 

День заботы и любви 

-Изготовление подарков для 

родных и близких 

29.08.2024г День юного художника 

-рисование «Что нам лето 

подарило» 

 

День юного художника 

-Беседа «Вот и кончилось 

лето красное» 

День юного художника 

-Беседа «Почему лето 

называют красным» 

-Чтение стихов и отгадывание 

загадок о лете 

 

30.08.2024г Музыкально-спортивный 

праздник «До свидания, 

лето» 

-Спортивные танцы на 

улице 

 

Музыкально-спортивный 

праздник «До свидания, 

лето» 

-Спортивные танцы на  

Улице 

Коллективная работа «Укрась 

поляну цветами» 

(аппликация) 

Музыкально-спортивный 

праздник «До свидания, 

лето» 

-Спортивные танцы на  

Улице 

Оформление газеты 

фотографиями «Как я провел 

лето» 
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